
Liebe Mütter, liebe Väter, 
liebe Geschwister und Angehörige, 
 
wenn Sie diesen Flyer in die Hand nehmen, ist 
vermutlich etwas Unfassbares geschehen oder 
Sie sind damit in Berührung gekommen: Sie ha-
ben erfahren, dass ein oder gar Ihr Kind nicht 
mehr lebt oder außerhalb des Mutterleibes nicht 
überleben kann. Schwangerschaft ist meist mit 
viel Hoffnung verbunden. Aber auch andere Ge-
fühle tauchen auf: Fragen, Ängste und Sehnsüch-
te. Es gibt Schwangerschaften, die zu früh enden. 
Dieser Flyer soll helfen, einige Fragen zu beant-
worten. 
 
Wenn Ihr Kind unter 500g wiegt, keine Lebens-
zeichen aufweist und die 24. Schwangerschafts-
woche noch nicht erreicht wurde, spricht das Per-
sonenstandsgesetz von einer Fehlgeburt. Sie 
können dennoch auf Antrag beim Standesamt 
eine Bescheinigung mit dem Namen und dem 
Geburtsdatum Ihres Sternenkindes erhalten, in 
der auch Sie als Eltern benannt sind. Ihr Kind 
unterliegt allerdings nicht der Bestattungspflicht.  
 
Wenn es möglich ist, werden wir Sie fragen, ob 
Sie Ihr Kind nach der Geburt sehen und vielleicht 
auch in den Händen halten möchten. Das kann 
eine Hilfe beim Abschiednehmen sein.  
Sie können Ihrem Kind einen Namen geben. Wir 
werden diesen in Ihren Unterlagen festhalten.   
 
Während des Krankenhausaufenthaltes bieten wir 
Ihnen an, Sie zu begleiten. Auch über den Kran-
kenhausaufenthalt hinaus können Sie bei unseren 
Seelsorgerinnen die Begleitung nutzen, um Ihrer 
Trauer einen Raum zu geben.   

 
 
 

Beerdigung und Trauer 
 
Etwa alle vier Monate gestaltet die Seelsorge eine 
gemeinsame Bestattung der Sternenkinder. Das 
Krankenhaus hat dafür ein eigens eingerichtetes 
Gräberfeld auf dem Reinbeker Friedhof, Kloster-
bergenstr. 28. Dieses Gräberfeld kann auch später 
noch von Ihnen aufgesucht werden, als Ort des 
Abschieds, der Trauer und der Erinnerung.  
 
Nach dem geltenden Bestattungsgesetz des Lan-
des Schleswig-Holstein können Sie sich auch für 
eine individuelle Bestattung Ihres Kindes ent-
scheiden. In diesem Fall bitten wir Sie, sich inner-
halb der nächsten zwei Wochen an uns zu wen-
den. Bitte setzen Sie sich dann auch mit einem 
Bestattungsunternehmen und dem Friedhof in 
Verbindung, mit denen Sie alle weiteren Fragen 
klären können.  
 

 
 

Sternenhimmel in der Kapelle 
 
In unserer Kapelle finden Sie einen Sternenhim-
mel. Dort können Sie ein Andenken-Stein für Ihr 
Kind anbringen.  
Am zweiten Sonntag im Dezember gibt es einen 
Gedenktag für verstorbene Kinder. Eltern und Ge-
schwister zünden eine Kerze an und stellen diese 
ins Fenster, um die persönliche Trauer sichtbar zu 
machen und sich solidarisch zu verbinden.  
Zu diesem Tag (10.12.2023) laden wir Sie zu einer 
Gedenkfeier um 15.00Uhr in unsere Kranken-
hauskapelle ein!  

Für Gespräche und Begleitung wenden Sie 
sich gern an unsere Seelsorgerinnen oder an 
unsere Mitarbeiterinnen: 
 

Annemarie Nyqvist (kath.) 
Tel. 040 / 72 80 - 5684 
annemarie.nyqvist@krankenhaus-reinbek.de 
 

Pastorin Frauke Rörden (ev.) 
Tel. 040 / 72 80 – 5189 
frauke.roerden@krankenhaus-reinbek.de 
 

Hebamme Kerstin Noack 
noack.hebamme@gmail.com 
 

Frühe Hilfen Catrin Peter 
Tel. 040 / 72 80 -54 00 
catrin.peter@krankenhaus-reinbek.de 
 

 
 
Hinweis auf weiterführende  
Adressen und Informationen: 
 

Friedhof Reinbek  
Kontakt: Annegret Habel, Tel: 040 / 722 29 69 
Klosterbergenstr. 28, 21465 Reinbek 
www.friedhof-reinbek.de 
 

Verwaiste Eltern & Geschwister Hamburg e.V. 
Bogenstr. 26, 20144 Hamburg  
Tel. 040 / 45 00 09 14 
www.verwaiste-eltern.de 
 

Gruppen für Geschwisterkinder (6-10 Jahre) 
Kontakt: Ramona Bruhn, Tel. 040 / 606 851 17 
ramona.bruhn-tobler@malteser.org 
 

Internet allgemein: 
www.initiative-regenbogen.de 
www.land-der-sternenkinder.de 
www.kinder-in-trauer.de 
www.leben-ohne-dich.de 

 

http://www.friedhof-reinbek.de/


Bestattungsfeiern des St. Adolf-Stiftes für 
Sternenkinder  
 
Bei jeder Schwangerschaft handelt es sich von 
Anfang an um unverwechselbares menschliches 
Leben. Deshalb tragen wir dafür Sorge, dass alle 
früh verstorbenen Kinder (so genannte „Sternen-
kinder“) im Rahmen eines kirchlichen Begräbnis-
ses auf der „Grabstätte für das ungeborene Le-
ben“ auf dem Reinbeker Friedhof bestattet wer-
den – unabhängig von Konfessions- und Religi-
onszugehörigkeit. Die Bestattungsfeiern beginnen 
jeweils um 14.30 Uhr in der Friedhofskapelle. 
 
Die Bestattungsfeiern für Sternenkinder finden 
an drei Terminen im Jahr statt: 
 

• 7. März 2023 – Symbol Biene Maja 

• 6. Juni 2023 – Symbol Rakete 

• 7. Nov. 2023 – Symbol Maus 
 
Jedes Bestattungsdatum ist mit einem individuel-
len Symbol versehen, das auf einem kleinen Stein 
abgebildet auf dem jeweiligen Grabfeld liegt. 
Termine und Symbole sind im Schaukasten an 
der Grabstätte einsehbar. 
Sie können die Sternenkinder-Grabstätte jederzeit 
besuchen. Dort gibt es auch die Möglichkeit, Blu-
men niederzulegen oder eine Kerze zu entzün-
den.  

Ihr Team der Frauenklinik  
und der Krankenhausseelsorge 

 
 
 
Chefarzt Frauenklinik  für die Hebammen 

 
 
 
 
Pflegedirektor   für die Seelsorge 

 

 
 
Wegebeschreibung 
Vom Haupteingang an der Klosterbergenstraße 
gehen Sie auf die Friedhofskapelle zu, kurz davor 
finden Sie rechts das Grabfeld der Sternenkinder.  
 
 

KRANKENHAUS REINBEK  
ST. ADOLF-STIFT 
 
Hamburger Straße 41 
21465 Reinbek 
www.krankenhaus-reinbek.de 
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