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Demenz in Schleswig-Holstein

A/ Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V.
\® Selbsthilfe Demenz. Landesverband
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Im Kreis Stormarn

Pléner Modell
\. Alzheimer Gesellschaft

Stormarn e.V. Selbsthilie Demenz

LOKALE ALLIANZEN
DEUTSCHLANDWEIT

An vielen Orten in Deutschland gibt es bereits lokale
Demenznetzwerke, in denen Biirgerinnen und Biirger,
Kommunen, Unternehmen und Vereine zusammen-
wirken, um Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen
zu unterstiitzen.

Um diese wichtige Arbeit und die Bildung neuer Netz-
werke zu unterstiitzen, hat das Bundesministerium flir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend im Bundesmodell-
programm ,Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz*
im Zeitraum 2012 bis 2018 bundesweit bereits 500
lokale Hilfenetzwerke gefordert.

2020 wurde das Bundesprogramm im Rahmen der
Nationalen Demenzstrategie neu aufgelegt. Bis 2026
sollen in insgesamt fiinf Forderwellen weitere Lokale
Allianzen entstehen.

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN:

f_:
Silke Steinke [ g Zr AN A
Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein
Tel: 040 238 30 44 22
Mail: info-stormarn@alzheimer-sh.de

Pflege
Stutzpunkt

Pflegestiitzpunkt im Kreis Stormarn
Tel: 04531 160 17 76
Mail: pflegestuetzpunkt@kreis-stormarn.de

www.demenznetz-stormarn.de

Gefordert vom:

% Bundesministerium
8 fir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

Foto Titel: Canva

DEMENZ fewegt UNS

LOKALE ALLI STORMARN
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IHRE ANSPRECHPARTNER*INNEN
IM KREIS STORMARN

Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz



UNSER NETZWERK

Das sagen die Netzwerk-
partner*innen:

P—0 ,Das Thema Demenz
¢ bewegt uns als Netzwerk-
® partner*innen und es
» bewegt vor allem die

betroffenen Menschen und
ihre An- und Zugehdrigen.
Deswegen mdchten wir nachhaltige
Unterstiitzungsangebote schaffen, die fiir jeden
Menschen mit Fragen rund um das Thema Demenz
zugénglich sind.”

DEMENZ

In Schleswig-Holstein leben mehr als 62.000 Menschen

mit einer Demenz:

e davon ca. 6.000 bei uns im Kreis Stormarn

e Demenz ist ein Sammelbegriff fiir verschiedene
Krankheiten

* Alzheimer ist die haufigste und bekannteste

Demenzform

Viele Fragen tauchen bereits vor einer Diagnosestellung
auf. Ist die Diagnose gesichert, bedeutet dies sowohl fiir
die Menschen, die direkt betroffen sind, als auch fiir das
soziale Umfeld viele Verdnderungen im Alltag.

Sich iiber Leistungsanspriiche zu informieren und pas-
sende Angebote zu finden, stellt oftmals eine Herausfor-
derung dar. Besonders in landlicheren Regionen sind die
Wege zu entsprechenden Hilfen hdufig weit. Ein vielfaltige-
res Netzwerk an Beratung, Unterstiitzung, Begleitung und
Entlastungsangeboten in [hrer Nahe soll helfen, mit den
Veranderungen einen guten Umgang zu finden.

Ein Projekt der:

P/ Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V.
\® Selbsthilfe Demenz. Landesverband

LOKALE ALLIANZ

GEMEINSAM FUR DIE MENSCHEN IM KREIS STORMARN

Seit Januar 2021 ist die Lokale Allianz im Kreis
Stormarn aktiv. Die Ansprechpartnerin im Team des
Tragers, der Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein/
Landesverband, ist die Oldesloerin Silke Steinke.

Gemeinsam mit der Projektkoordination vor Ort und
einer Vielzahl von regionalen Netzwerkpartner*innen
wird die Lokale Allianz im Projektzeitraum folgende Ziele
verfolgen:

UNSERE ZIELE:

»  Das Thema Demenz enttabuisieren und die Offent-
lichkeit sensibilisieren

* Nachhaltige Beratungsstrukturen auf- und ausbauen

e Bedarfsgerechte, nachhaltige Teilhabeangebote
im Aufbau unterstiitzen

¢ Bewegungs- und Mitmachangebote auf den Weg
bringen, damit die Teilhabe am sozialen Leben fiir
Menschen mit Demenz und ihre An- und Zuge-
horigen (wieder) moglich ist und bleibt

e Menschen an regionale Hilfen heranflihren und sie
ermutigen, sich frithzeitig Unterstiitzung zu suchen
und anzunehmen



